
Beginnen met HPG 
Zit je in de vierde klas en wil je beginnen met HPG? En weet je niet zo goed hoe je moet beginnen? 
Hieronder een aantal tips en ideeën.

• Je HPG-project hoeft niet per se een onderzoek te zijn.

• Het mag om schoolvakken gaan, maar dat hoeft niet.

• Het eindproduct mag een scriptie zijn, mag ook een reis worden, of een beeldhouwwerk, of een uitvoering 

of iets heel anders.

• Het is wel verplicht het project echt als HPG te starten in de vierde klas. Het gaat namelijk om jouw 

ontwikkeling in de drie jaar dat je ermee bezig bent. Het is niet de bedoeling je PWS als project in te 
dienen (hoe goed die ook is).


• Je hoeft niet een hele projectopzet te maken en precies te weten wanneer je wat gaat doen. Begin maar 
gewoon ergens.


Twijfel je over het onderwerp? Stel jezelf dan de volgende vragen. Praat erover met mensen die je goed 
kennen.

• Wat doe je in je vrije tijd? Welke hobby’s en interesses heb je? Wat vind je daar zo leuk aan?

• Welke vakken, activiteiten, onderwerpen vind je interessant op school? Wat vind je er zo leuk aan?

• Wanneer ben jij helemaal in je element, bij welke activiteiten?

• Waar ben je heel goed in? Waar vinden anderen jou goed in? Waar krijg je complimenten over?

• Hoe zou je een beter beeld kunnen krijgen van jouw HPG-project? Wie of wat zou je daarbij kunnen 

helpen?


Als je een onderwerp weet, kun je jezelf de volgende vragen stellen.

• Wat vind je zo boeiend aan dit onderwerp?

• Waarom wil je graag hiermee aan de slag?

• Wat is het allerleukste wat je kunt verzinnen om hieraan te gaan werken?

• Wat weet je al van dit onderwerp? Welke kennis en ervaring neem je al mee?

• Wat zou je graag willen leren in dit project?

• Waar daagt dit project je op uit?

• Wanneer is het voor jou een succes? Hoe ziet dat succes eruit?

• Kun je al de competenties hieraan verbinden?


De competenties 
Tijdens het HPG werk je aan de volgende competenties: creëren, onderzoeken & kennis vergaren, 
communiceren, samenwerken & leiding geven, reflecteren en vrije competentie (deze mag je zelf kiezen) 

Competenties zijn vaardigheden, dingen die je kunt, waarbij je ook de benodigde kennis opdoet en 
gebruikt. Het is de bedoeling dat je steeds beter wordt in deze vaardigheden. De manier waarop je dat doet, 
staat je helemaal vrij. Het is wel verplicht om met alle competenties aan de slag te gaan tijdens je HPG-
jaren. Het is de bedoeling dat je je regelmatig – en ook samen met je begeleider – afvraagt: ‘Waar sta ik nu 
wat betreft een van de competentie? Wat kan ik al op dat gebied? Hoe doe ik dat? Welke stap zou ik daarin 
kunnen zetten?’ 

Bij de afronding van je HPG reflecteer je op elke competentie: Wat kun je nu in deze competentie? Wat 
was je leerdoel? Wat heb je geleerd op dat gebied? Hoe heb je dat geleerd? Wat vind je nog moeilijk? Wat 
zou een volgende stap voor jou zijn?


Dit beschrijf je in je portfolio en je vertelt hierover tijdens het honoursgesprek. Misschien klinkt het gek, 
maar bij HPG gaat het niet per se om het product dat je maakt maar om de weg daarheen. En wat je 
onderweg hebt geleerd. Sommige HPG-leerlingen hebben uiteindelijk geen echt eindproduct opgeleverd, 
maar hebben we veel over zichzelf geleerd en hun competenties ontwikkeld.


Als je begint met HPG is het goed jezelf de volgende vragen te stellen: Wat kun je al in deze 
competentie? Wat zou je willen leren? Wat is je leerdoel? Wat zou daar een eerste stap in kunnen zijn? Hoe 
zou je die stap kunnen zetten in je HPG-project? Als dat lastig is: wat zou een andere omgeving kunnen zijn 
om deze stap te zetten in het kader van je HPG? Het kan natuurlijk zijn dat je het even niet weet of 
vastloopt. Bespreek dat met je begeleider.




 
Inhoud van het portolio - checklist


1. Een samenvatting van je project. Dit kan in tekst (1 à 2 A4), video, geluid of beeld. Zorg dat de 
honourscommissie hiermee in maximaal 5 minuten een indruk krijgen van de inhoud van jouw HPG-
project(en). 


2. Een reflectie op je persoonlijke groei in het kader van het HPG: 
- Wat is de belangrijkste opbrengst van het HPG voor jou? 
- Waarin heeft het je veranderd? 
- Wat weet je nu over jezelf dat je hiervoor nog niet wist?


3. Een zelfreflectie bij elke competentie, te weten: 
- Creëren 
- Onderzoeken & kennis vergaren 
- Communiceren 
- Samenwerken & Leidinggeven 
- Reflecteren 
- Vrije competentie (‘Vrij’ betekent niet dat het optioneel is, maar dat je zelf een competentie kiest waarmee 
jij aan de slag wilt. Voorbeelden: doorzetten, organiseren, presenteren, aanpassingsvermogen. De vrije 
competentie is dus een verplicht onderdeel van je portfolio)


Een zelfreflectie betekent dat je antwoord geeft op de volgende vragen: 
- Wat kun je nu in deze competentie? 
- Wat was je leerdoel? 
- Wat heb je geleerd op dat gebied? 
- Hoe heb je dat geleerd? 
- Wat vind je nog moeilijk? 
- Wat zou een volgende stap voor jou zijn?


4. Verslagen portfoliogesprekken (klas 4 en klas 5) met je begeleider.


5. Feedback op de inhoud van je HPG-project door een relevante derde. Dat is niet iemand van je 
school of je familie, maar iemand die veel verstand heeft van jouw onderwerp en die je niet kent. Voorbeeld, 
stel je dat een kunstwerk maakt dan kun je feedback vragen van een kunstenaar of een universitair docent 
kunstgeschiedenis.


6. Een overzicht van de namen en functies van één of meer relevante derde(n) met wie je een 
feedbackgesprek of -correspondentie hebt gevoerd over het HPG (zodat tijdens het honoursgesprek over 
deze feedback verteld kan worden).


7. De reflectie van je begeleider (feedback over leerproces en de groei op je competenties)


8. Eventueel: producten van je project (filmpje, foto’s, verslag, essay, boek, gedicht, et cetera).


Over de vorm van je portfolio  
De vorm die je kiest voor de documenten van het portfolio is vrij. De genoemde documenten mogen in 
geschreven vorm ingeleverd worden, maar ook opnames, filmpjes of andere visuele documenten. Belangrijk 
is dat je duidelijk laat zien wat je hebt gedaan en geleerd.


Let op! Je portfolio wordt gelezen en beoordeeld door twee docenten van andere gymnasia. Ze kennen jou 
en je project niet. Hou daar rekening mee als je schrijft.


Alleen een volledig portfolio wordt door de honourscommisie bekeken. 

Kijk op hpg.gymnasia.nl voor meer informatie

http://hpg.gymnasia.nl

